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Orden del Cister 
 
 

 La orden cisterciense juega un papel protagonista en la 
historia religiosa del siglo XII. Por su organización y por su 
autoridad espiritual, se impone en todo el occidente, incluso en 
sus márgenes. Su influencia se demuestra particularmente 
importante en el este del Elba donde la orden hace progresar al 
mismo tiempo cristianismo, civilización y desarrollo de las 
tierras. 
 
 La restauración de la regla benedictina inspirada en la 
reforma gregoriana, la orden cisterciense promueve el 
ascetismo, el rigor litúrgico y trata, con cierta mesura, el trabajo 
como un elemento cardinal, como lo demuestra su patrimonio 
técnico, artístico y arquitectónico. Además de la función social 
que ocupa hasta la Revolución, la orden ejerce una influencia 
importante en los ámbitos intelectual o económico, así como en 
el ámbito de las artes o de la espiritualidad. 
 
 La Orden del Cister debe su considerable desarrollo a 

Bernardo de Claraval (1090-1153), hombre de una personalidad y de un carisma excepcional. Su 
influencia y su prestigio personal han hecho que él se haya convertido en el cisterciense más 
importante del siglo XII. Porque aunque no es el fundador, aún hoy sigue siendo el maestro espiritual 
de la orden. 
 
 Hoy en día la orden cisterciense, está formada por dos órdenes y varias congregaciones. La 
orden de la ñCom¼n Observanciaò contaba en 1988 con más de 1.300 monjes y 1.500 monjas, 
repartidos respectivamente en 62 y 64 monasterios. La ñOrden Cisterciense de la Estrecha 
Observanciaò, tambi®n llamada OCSO comprende hoy en d²a cerca de 2.000 monjes y 1.700 monjas, 
comúnmente llamados trapenses porque provienen de la reforma de la abadía de la Trapa, repartidos 
en 106 monasterios masculinos (abadías y prioratos y nuevas fundaciones) y 76 monasterios 
femeninos, también llamados abadías o prioratos, junto con otras fundaciones, en el resto del 
mundo. 
 
 Pero si las dos órdenes cistercienses están actualmente separadas, mantienen estrechos 
vínculos de amistad y colaboración entre ellos, sobre todo en el ámbito de la formación y de la 
reflexión sobre el carisma común. 
 

 Su hábito es prácticamente el mismo: túnica 
blanca y escapulario negro, retenido por un cíngulo 
que se lleva por debajo; el hábito de coro es la 
tradicional cogulla monástica, de color blanco, de 
donde viene la denominación de monjes blancos. De 
hecho, se les llamó en la Edad Media los monjes 
blancos en oposición a los monjes negros, que eran 
los benedictinos. También es frecuente la 
denominación monjes bernardos, en honor al 
impulso que a la orden dio Bernardo de Claraval. 
 
 Aunque siguen la regla de san Benito, los 
cistercienses no son propiamente considerados 
como benedictinos. Es en el IV Concilio de Letrán en 

1215 cuando la palabra benedictino apareció para designar a los monjes que no pertenecían a 
ninguna Orden centralizada, por oposición a los cistercienses. Pero numerosos vínculos unen a 
ambas congregaciones monásticas, sobre todo en el tema de la formación. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XII
http://es.wikipedia.org/wiki/Occidente
http://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Elba
http://es.wikipedia.org/wiki/Regla_benedictina
http://es.wikipedia.org/wiki/Reforma_gregoriana
http://es.wikipedia.org/wiki/Ascetismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Liturgia
http://es.wikipedia.org/wiki/Revoluci%C3%B3n_francesa
http://es.wikipedia.org/wiki/Bernardo_de_Claraval
http://es.wikipedia.org/wiki/1090
http://es.wikipedia.org/wiki/1153
http://es.wikipedia.org/wiki/Carisma
http://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XII
http://es.wikipedia.org/wiki/Orden_Cisterciense_de_la_Estrecha_Observancia
http://es.wikipedia.org/wiki/Orden_Cisterciense_de_la_Estrecha_Observancia
http://es.wikipedia.org/wiki/Monasterio
http://es.wikipedia.org/wiki/Abad%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Priorato
http://es.wikipedia.org/wiki/Escapulario
http://es.wikipedia.org/wiki/Cogulla
http://es.wikipedia.org/wiki/Edad_Media
http://es.wikipedia.org/wiki/Orden_de_San_Benito
http://es.wikipedia.org/wiki/Regla_de_san_Benito
http://es.wikipedia.org/wiki/Benedictino
http://es.wikipedia.org/wiki/IV_Concilio_de_Letr%C3%A1n
http://es.wikipedia.org/wiki/1215
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 LOS PADRES FUNDADORES 
 
 La aventura cisterciense comienza con la 
fundación de la Abadía de Notre-Dame de Molesmes 
por Roberto de Molesmes en 1075, en la región de 
Tonnerre. 
 
 Aunque creo que todos conocemos 
sobradamente a los Padres Fundadores del Cister por 
su relación con la Orden del Temple, es imposible 
separarlos de la historia del Cister, por lo que no 
estará de más hacer un breve repaso. 
 
 Nacido en la Champaña y emparentado con la 
familia Maligny, una de las más importantes de la 
región, Roberto de Molesmes comienza su noviciado a 
la edad de quince años en la abadía de Moutiers-la-
Celle, en la diócesis de Troyes, donde se convirtió en 

prior. Imbuido del ideal de restauración la vida monástica tal como había sido instituido por San 
Benito, abandona el monasterio en 1075. Consigue poner 
en práctica ese ideal compartiendo la soledad, la pobreza, 
el ayuno y la oración con siete ermitaños, cuya vida 
espiritual dirige, e instalándose en el bosque de Collan (o 
Colán), cerca de Tonnerre. Gracias a los señores de 
Maligny, el grupo se establece en el valle del Laignes, en 
la localidad de Molesmes , adoptando reglas similares a la 
de los camaldulense y combinando la vida comunal de 
trabajo y el oficio benedictino con el eremitismo. 
 
 Esta fundación fue un éxito: la nueva abadía atrajo 
a numerosos visitantes y donantes, religiosos y laicos. 
ñDespu®s de quince a¶os de su fundación, Molesmes se 
asemejaba a cualquier abadía benedictina próspera de su 
época.ò Pero las exigencias de Roberto y de Albéric no 
eran bien aceptadas. Se produjeron divisiones en el seno 
de la comunidad. En 1090, Roberto, con algunos 
compañeros, decide alejarse durante un tiempo de la 
abadía y sus disensiones y se establece con algunos 
hermanos en Aulx, para llevar allí una vida de ermitaño.     
Sin embargo tuvo que regresar a la abadía de Molesmes. 
 
 Sabiendo que no conseguirá satisfacer su ideal de 
soledad y pobreza en el clima de Molesmes, donde los 
partidarios de la tradición se oponen a los de la 
renovación, Roberto, con autorización del legado del 
Papa Hugues de Die, acepta un lugar solitario ubicado en 
el bosque pantanoso de la baja región de Dijón que le 
proponen el duque de Borgoña, Eudes I, y sus primos 
lejanos los vizcondes de Beaune, para retirarse y 
practicar, con la mayor austeridad, la regla de San Benito. 
En este lugar cercano al Valle del Saona, a veintidós 
kilómetros al sur de Dijón, encuentra un desierto cubierto 
de cañas. Albéric y Esteban Harding, así como otros 
veintiún monjes fervorosos, lo acompañan en su terrible 
soledad, en la que se instalan el 21 de marzo de 1098, en 
el lugar conocido como La Forgeotte, alodio concedido 
por Renard, vizconde de Beaune, para fundar allí otra 

comunidad denominada durante un tiempo Novum Monasterium. 
 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Champa%C3%B1a-Ardenas
http://es.wikipedia.org/wiki/Troyes
http://es.wikipedia.org/wiki/1075
http://es.wikipedia.org/wiki/Collan
http://es.wikipedia.org/wiki/Laignes
http://es.wikipedia.org/wiki/Camaldulenses
http://es.wikipedia.org/wiki/Dijon
http://es.wikipedia.org/wiki/Eudes_I_de_Borgo%C3%B1a
http://es.wikipedia.org/wiki/Beaune
http://es.wikipedia.org/wiki/Saona
http://es.wikipedia.org/wiki/1098
http://es.wikipedia.org/wiki/Alodio
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 Los inicios del Novum Monasterium , en edificios de 
madera rodeados de una naturaleza hostil, son difíciles para la 
comunidad. La nueva fundación se beneficia, no obstante, del 
apoyo del obispo de Dijon. Eudes de Borgoña también da 
muestras de generosidad; Renard de Beaune, su vasallo, cede a 
la comunidad las tierras que lindan con el monasterio . La 
benévola protección del arzobispo Hugues permite la edificación 
de un monasterio de madera y de una humilde iglesia. Roberto 
tiene el tiempo justo de recibir del duque de Borgoña una viña 
en Meursault, ya que, tras un s²nodo celebrado en Port dôAnselle 
en 1099 que legitima la fundación del Novum Monasterium, se ve 
de nuevo obligado a retornar a Molesmes en donde en 1111 
encontrará la paz eterna junto a Cristo. 
 
 La historiografía cisterciense censura durante algún un 
tiempo la memoria de los monjes que regresan a Molesmes. Así, 
los escritos de Guillermo de Malmesbury, y luego el Pequeño y 
el Gran Exordio, se hallan en el origen de la leyenda negra que, 
en el seno de la orden, persigue a Roberto y a sus compañeros 
de Molesmes. 
 
 Roberto deja la comunidad en manos de Aubry, uno de 
los más fervientes partidarios de la ruptura con Molesmes. Aubry, administrador eficaz y 
competente, obtiene la protección del papa Pascual II (Privilegium Romanum) que promulga el 19 de 

octubre de 1100 la bula Desiderium quod. Aubry, 
enfrentado a numerosas dificultades materiales, 
desplaza su comunidad dos kilómetros más al sur, 
a orillas del Vouge, para encontrar un suministro 
suficiente de agua . Bajo sus órdenes, se 
construye una iglesia a unos centenares de metros 
del lugar inicial. El 16 de noviembre de 1106 
Gauthier, obispo de Chalon, consagra en este 
nuevo lugar la primera iglesia construida en piedra. 
Aubry consigue mantener el fervor espiritual en el 
seno de su comunidad, a la que somete a una 
ascesis muy dura. Pero Cîteaux vegeta, las 
vocaciones son escasas y sus miembros 
envejecen. Los años parecen difíciles para la 
pequeña comunidad ya que los hermanos de la 
Iglesia de Molesmes y otros monjes vecinos no 
dejan de acosarlos y de perturbarlos porque temen 
parecer ellos mismos más viles y despreciables a 
los ojos del mundo si se ve a los otros vivir entre 
ellos como monjes nuevos y singulares. 
 
 Sin embargo, la protección del duque de 
Borgoña, la de su hijo Hugo II, con posterioridad a 
1102, y los clérigos surgidos del valor de la 
comunidad, permiten un primer desarrollo. A partir 
de 1100, el monasterio atrae a algunos neófitos; 
algunos novicios se incorporan al grupo. Durante 
su abaciado, Aubry hace adoptar a los monjes el 
hábito de lana cruda a cambio del hábito negro de 
los monjes de la orden de Cluny, lo que valdrá a 
los monjes cistercienses el apodo de ñmonjes 
blancosò, el de ñbenedictinos blancosò, a veces, o 
el de ñBernardinosò, por referencia al nombre de 
San Bernardo de Claraval, y por oposición a los 
benedictinos o ñmonjes negrosò. 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Eudes_I_de_Borgo%C3%B1a
http://es.wikipedia.org/wiki/Meursault
http://es.wikipedia.org/wiki/1099
http://es.wikipedia.org/wiki/Guillermo_de_Malmesbury
http://es.wikipedia.org/wiki/Pascual_II
http://es.wikipedia.org/wiki/1100
http://es.wikipedia.org/wiki/Bula
http://es.wikipedia.org/wiki/1106
http://es.wikipedia.org/wiki/Chalon-sur-Sa%C3%B4ne
http://es.wikipedia.org/wiki/Abad%C3%ADa_de_C%C3%ADster
http://es.wikipedia.org/wiki/Hugo_II_de_Borgo%C3%B1a
http://es.wikipedia.org/wiki/1100
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 Aubry define también el estatuto de los 
hermanos conversos, religiosos que no son 
ni clérigos ni monjes, pero sujetos a la 
obediencia y a la estabilidad y que llevan a 
cabo el grueso de los trabajos manuales, y 
hace emprender el trabajo de revisión de la 
Biblia, que será concluido bajo el abaciado de 
Esteban Harding. En 1109, Esteban Harding 
se hace cargo de los destinos de Cîteaux, 
sucediendo a Aubry tras la muerte de éste 
último. Esteban, noble anglosajón de sólida 
formación intelectual, es un monje formado 
en la escuela de Vallombreuse que ya 
desempeñó un papel protagonista en los 
acontecimientos de 1098. Mantiene 
excelentes relaciones con los señores 
locales. 
 
 La benevolencia de la castellana de Vergy y del duque de Borgoña garantiza el desarrollo 
material de la abadía. La revalorización de las tierras garantiza a la comunidad los recursos 
necesarios para su subsistencia. El fervor de los monjes confiere a la abadía un gran renombre. En 
abril de 1112 o mayo de 1113, el joven caballero Bernardo de Fontaine, junto a una treintena de 
compañeros, hace su entrada en el monasterio cuyos destinos va a transformar. Con la llegada de 
Bernardo, la abadía se engrandece. Los postulantes fluyen, e impulsan a Esteban Harding a fundar 
otras abadías filiales. 
 

En 1113 se funda la primera abadía filial en La Ferté, en la diócesis de Chalon-sur-Saône, 
seguida por la de Pontigny, en la diócesis de Auxerre, en 1114. En junio de 1115, Esteban Harding 
envía a Bernardo con doce camaradas a fundar la Abadía de Claraval, en Champaña. El mismo día, 
una comunidad monástica parte de Cîteaux para fundar la Abadía de Morimond. Sobre este tronco de 
las cuatro filiales de Cîteaux, la orden cisterciense va a desarrollarse y la familia cisterciense crecerá 
durante el todo el siglo XII. A partir de 1120, la orden se 
establece en el extranjero. Finalmente, junto a los 
monasterios de hombres se crearán conventos de monjas. 
El primero se establece en 1132 por iniciativa de Esteban 
Harding en Tart, siendo el de Port-Royal-des-Champs uno 
de los más célebres. 

 
 Para Esteban Harding, organizador de la orden y 
gran legislador, la obra que ve nacer es aún frágil y precisa 
ser reforzada. Las abadías creadas por Cîteaux necesitan 
el vínculo que será la marca de su pertenencia a la 
aplicación estricta de la regla de San Benito y hacer 
solidarias a las comunidades monásticas. La Carta de 
Caridad que ®l elabora se convierte en el ñcimientoò que 
garantizará la solidez del edificio cisterciense. 
 
 Entre 1114 y 1118, Esteban Harding redacta la 
ñCarta Caritatisò o Carta de caridad, texto constitucional 
fundamental en el cual se basa la cohesión de la orden. En 
ella establece la igualdad entre los monasterios de la 
orden. En cumplimiento de la unidad de observancia de la 
regla de San Benito, tiene por objeto organizar la vida 
diaria e instaurar una disciplina uniforme en el conjunto de 
las abadías. El papa Calixto II la aprueba el 23 de diciembre de 1119 en Saulieu. La Carta fue objeto 
de diferentes actualizaciones. Esteban Harding prevé que cada abadía, aun conservando una gran 
autonomía, en particular financiera, dependa de una abadía-madre: la abadía que la fundó o aquélla a 
la que está vinculada. Sus abades, elegidos por la comunidad, controlan la abadía a su criterio. Al 
mismo tiempo, ha sabido prever sistemas eficaces de control, evitando al mismo tiempo la 
centralización: la abadía-madre tiene derecho de fiscalización y su abad debe visitar anualmente. 

http://es.wikipedia.org/wiki/1109
http://es.wikipedia.org/wiki/Abad%C3%ADa_de_C%C3%ADster
http://es.wikipedia.org/wiki/1098
http://es.wikipedia.org/wiki/Reulle-Vergy
http://es.wikipedia.org/wiki/1112
http://es.wikipedia.org/wiki/1113
http://es.wikipedia.org/wiki/Bernardo_de_Fontaine
http://es.wikipedia.org/wiki/1113
http://es.wikipedia.org/wiki/Ville-sous-la-Fert%C3%A9
http://es.wikipedia.org/wiki/Chalon-sur-Sa%C3%B4ne
http://es.wikipedia.org/wiki/Pontigny
http://es.wikipedia.org/wiki/Auxerre
http://es.wikipedia.org/wiki/1114
http://es.wikipedia.org/wiki/1115
http://es.wikipedia.org/wiki/Abad%C3%ADa_de_Claraval
http://es.wikipedia.org/wiki/Champa%C3%B1a
http://es.wikipedia.org/wiki/Abad%C3%ADa_de_Morimond
http://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XII
http://es.wikipedia.org/wiki/1120
http://es.wikipedia.org/wiki/1132
http://es.wikipedia.org/wiki/1114
http://es.wikipedia.org/wiki/1118
http://es.wikipedia.org/wiki/Regla_de_San_Benito
http://es.wikipedia.org/wiki/Calixto_II
http://es.wikipedia.org/wiki/1119
http://es.wikipedia.org/wiki/Saulieu
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 Esteban instituyó, en la cumbre del edificio, el Capítulo general como órgano supremo de 
control. El Capítulo general reúne, cada 14 de septiembre, bajo la presidencia del abad de Cîteaux 
que fija el programa, a todos los abades de la orden, que están obligados a asistir personalmente o, 
excepcionalmente, a estar representados. Todos tienen el mismo rango, excepto los abades de las 
cuatro ramas principales. 
 
 San Bernardo y la expansión de la orden. 
 
 La orden debe el considerable desarrollo que conoció en la primera mitad del siglo XII a 
Bernardo de Claraval, (1090-1153), el más célebre de los cistercienses y a quien se puede considerar 
como su maestro espiritual. Sus orígenes familiares y su formación, sus apoyos y sus relaciones, su 
propia personalidad, explican en gran parte el éxito cisterciense. Su familia es conocida por su 
piedad; su madre le transmite su inclinación por la soledad y la meditación. Decide no abrazar el 
oficio de las armas e intenta retirarse del mundo. Sin embargo, durante su vida religiosa conserva un 
agudo sentido del combate. ñUna vez convertido en monje, Bernardo sigue siendo un caballero que 
alienta a los que combaten por Diosò. Persuasivo y carismático, anima a muchos de sus parientes a 
seguirlo a Cîteaux, abadía próxima a las tierras de su familia. 
 

 
 
 Sin dejar de ocuparse de Claraval, de donde seguirá siendo abad toda su vida, Bernardo tiene 
una influencia religiosa y política considerable fuera de su orden. Durante toda su vida se guía por la 
defensa del orden cisterciense y sus ideales de reforma de la Iglesia. Se lo ve en todos los frentes y 
su vida es rica en paradojas: proclama su deseo de retirarse del mundo y, sin embargo, no deja de 
mezclarse en los asuntos del mundo. De buen grado imparte lecciones, pero, seguro de la 
superioridad del espíritu cisterciense, abruma con sus reproches a sus hermanos cluniacenses.  

Tiene muy duras palabras para fustigar a los clérigos y a los prelados que sucumben a las riquezas 
materiales y al lujo. No desdeña la picardía, la astucia, la mala fe o las injurias para abatir a su 
adversario (el teólogo Pedro Abelardo sufrió en persona esta dura experiencia). Se lo ve en el 
Languedoc intentando frenar los progresos de la herejía. Recorre Francia y Alemania, movilizando a 
las muchedumbres tras la predicación de Vézelay (31 de marzo de 1146) para lanzar la Segunda 
Cruzada. Interviene en la designación de los papas, cuya causa consigue hacer triunfar: Inocencio II 
contra Anacleto II, y llega incluso a dar lecciones a los soberanos pontífices. 
 
 Las fundaciones prosiguen a un ritmo constante. Así, las abadías de la Cour-Dieu y de 
Bonnevaux. La orden, con su base borgoñona, conquista el Dauphiné y el Marne; luego, en poco 
tiempo, todo el Occidente cristiano. No hay una nación católica, desde Escocia a Tierra Santa, de 
Lituania y Hungría a Portugal, que no haya conocido a los cistercienses en alguno de sus 
setecientos sesenta y dos monasterios. De Claraval surge, en suma, la mayor rama de la orden 
cisterciense: trescientas cuarenta y una casas, ochenta de ellas filiales directas, dispersadas por 
toda Europa; aún más que Cluny que sólo cuenta con alrededor de 300. Así pues, gracias al número 
de sus filiales que sobrepasa a las de Cîteaux, el peso de la Abadía de Claraval no deja de crecer, en 
particular en las decisiones tomadas por los Capítulos Generales. 
 
 Cuando muere, el 20 de agosto de 1153, honrado por todo el mundo cristiano, convierte a 
Cîteaux en uno de los principales centros de la cristiandad, en un alto lugar espiritual. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XII
http://es.wikipedia.org/wiki/Bernardo_de_Claraval
http://es.wikipedia.org/wiki/1090
http://es.wikipedia.org/wiki/1153
http://es.wikipedia.org/wiki/Pedro_Abelardo
http://es.wikipedia.org/wiki/Languedoc
http://es.wikipedia.org/wiki/Herej%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/V%C3%A9zelay
http://es.wikipedia.org/wiki/1146
http://es.wikipedia.org/wiki/Segunda_Cruzada
http://es.wikipedia.org/wiki/Segunda_Cruzada
http://es.wikipedia.org/wiki/Villeneuve-de-Marc
http://es.wikipedia.org/wiki/Delfinado
http://es.wikipedia.org/wiki/Marne
http://es.wikipedia.org/wiki/Escocia
http://es.wikipedia.org/wiki/Tierra_Santa
http://es.wikipedia.org/wiki/Lituania
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http://es.wikipedia.org/wiki/Portugal


 
8 
 

 
 La regla benedictina se presenta como 
una síntesis entre exigencias contrarias: 
independencia económica y actividad litúrgica, 
actividad apostólica y rechazo del mundo. Los 
Statuts des moines cisterciens venus de 
Molesme (Estatutos de los monjes 
cistercienses venidos de Molesmes), 
redactados en los años 1140, se ofrecen como 
una puesta en orden del ideal primitivo: estricta 
observancia de la regla benedictina, búsqueda 
del aislamiento, pobreza integral, rechazo de 
los beneficios eclesiásticos, trabajo manual y 
autarquía. 
 
 Los primeros abades de Cîteaux habían 
encontrado este equilibrio en la sencillez 
rústica, en la ascesis y el gusto por el cultivo. 
Los siglos XII y XIII, marcados por los escritos 

de los ñcuatro evangelistas de C´teauxò, deb²an permitir profundizar y apuntalar estos principios de 
organización. Pero a partir del abaciado de Esteban Harding, aparece una legislación bajo la forma 
La Charte de charité et d'unanimité (La Carta de caridad y de unanimidad) que regula las relaciones 
de las abadías-madre, de sus filiales y pequeñas filiales. La multiplicación de las creaciones y la 
extensión de este nuevo monacato exigen una nueva reflexión sobre su administración. Para 
Philippe Racinet, «la organización cisterciense es una obra maestra de construcción institucional 
medieval». La exención de la jurisdicción episcopal permite a la orden de Cîteaux poner a punto dos 
instituciones que debían convertirse en su fuerza: el sistema de visitas de los abades-padres y el 
Capítulo general anual. Al mismo tiempo, muy probablemente entre 1097-1099, el abad Esteban hace 
poner por escrito el relato de las fundaciones. 
 
 En los años 1120, los recién llegados, integrados en establecimientos geográficamente 
distantes, reciben formación apropiada en la casa que los acoge. Para favorecer la cohesión, evitar 
las discordias y fundar relaciones orgánicas entre los monasterios, a partir de 1114 Esteban redacta 
una ñCarta de unanimidad y de caridadò. Esta carta, en tanto que documento jurídico, regula el 
control y la continuidad de la administración de cada casa, define las relaciones de las casas entre 
ellas y asegura la unidad de la orden. . No se completa hasta 1119; después, debido a nuevas 
dificultades, se modifica hacia 1170, para dar nacimiento a la Charte de charité portérieure, (Carta de 
caridad posterior). 
 
 Por su espíritu, se separa del modelo cluniacense de familia jerarquizada, ofreciendo amplia 
autonomía a cada monasterio. Cîteaux permanece como autoridad espiritual guardiana de ñla 
observancia de la santa reglaò establecida en el Nuevo Monasterio. 
 
 ñBernardus valles amabatò, ñBernardo amaba los vallesò. La elecci·n del lugar cisterciense ha 
respondido a menudo a este proverbio, como prueba la toponimia cisterciense: abadía de Cîteaux, 
Clairvaux, Bellevaux, Clairefontaine, Droiteval. El valle arbolado debe contener, en extensiones 
amplias, todos los ingredientes que respondan a las necesidades de la vida monástica, sin 
encontrarse demasiado lejos de los ejes de circulación. ¿Cómo explicar la elección de esos valles 
poco soleados, que reclaman necesarios acondicionamientos y, a veces, un cambio de implantación 
cuando el medio se muestra demasiado ingrato? 
 
 La espiritualidad cisterciense, de acuerdo con el ideal de pobreza en voga en aquella época, 
atrae numerosas vocaciones, en particular gracias a la energía y al carisma de Bernardo de Claraval. 
La orden recibe también numerosas donaciones tanto de gente humilde como de los poderosos. 
Entre estos donantes se cuentan personalidades de primer orden, como los reyes de Francia, 
Inglaterra, España o Portugal, el duque de Borgoña, el conde de Champaña, obispos y arzobispos. 
 
  Esta evolución sostiene el desarrollo de las filiales de la orden que, a la muerte de Bernardo, 
cuenta con trescientos cincuenta monasterios, sesenta y ocho de ellos establecidos por Claraval. La 
expansión se produce por diáspora, por sustitución o por incorporación. 
 

http://es.wikipedia.org/wiki/Regla_benedictina
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 Entre las nuevas comunidades, citemos la Abadía de Noirlac y la de Fontmorigny, cuyos 
edificios todavía existen en el Cher. La línea de Claraval cuenta hasta 350 monasterios, la de 
Morimond más de 200, la de Cîteaux un centenar, solamente una cuarentena la de Pontigny y menos 
de veinte la de La Ferté. A partir de 1113, las primeras monjas se instalan en el castillo de Jully. Se 
instituyen en 1128 en la Abadía de Tart, en la diócesis de Langres, y adoptan el nombre de 
Bernardines. Los monasterios del suburbio de Saint-Antoine, en París, y de Port-Royal-des-Champs 
son los más famosos de los que las monjas ocupan posteriormente. 
 
 Como consecuencia del crecimiento de la orden con la fundación de centenares da abadías y 
la incorporación de varias congregaciones, las de Savigny, que cuenta con treinta monasterios, y la 
de Obazine en vida de San Bernardo, la uniformidad de las costumbres se altera imperceptiblemente. 
En 1354, la orden cuenta con 690 casas de hombres y se extiende de Portugal a Suecia, de Irlanda a 
Estonia y de Escocia hasta Sicilia. Nos obstante, la mayor concentración se da en tierras francesas y 
más concretamente en Borgoña y Champaña. 

 
    En España actualmente existen dos 
provincias o congregaciones, la Congregación de 
San Bernardo de Castilla y la Congregación de 
Aragón.  Congregación de San Bernardo de Castilla. 
El siglo XVII fue la época de plata de la 
Congregación de Castilla, con cuarenta y cinco 
abadías. En la actualidad solamente quedan 
monasterios femeninos en la Congregación de 
Castilla: Congregación de Aragón. Actualmente 
pertenecen a la Congregación de Aragón tres 
monasterios, masculinos y otros dos femeninos, 
todos ellos en tierras catalanas. 
 
 ARQUITECTURA CISTERCIENSE 

 
 Si hubiera de definirse el estilo constructivo cisterciense con un solo vocablo, este sería 

ñausteridadò. Otra de  las máximas que vinculan muy 
firmemente la unión entre el Cister y el Temple. 
Precisamente en el origen de la orden estaba la 
denuncia de la suntuosidad de Cluny y, por oposición 
a ella, la adopción de la sencillez y la sobriedad en 
todos los aspectos de la vida monástica; también, por 
supuesto, en las edificaciones abaciales. En un 
principio las construcciones que componían las 
múltiples dependencias monacales, iglesia incluida, 
solían ser de madera, adobe o un humilde 
mampuesto. Las grandes realizaciones en sillería 
pétrea formando recios muros y amplias bóvedas que 
han llegado hasta nosotros son obras de la época 

más magnificente y, por lo mismo, más duraderas. 
Aun en éstas se advierte la falta de ornamentación, la 
carencia de elementos superfluos y la adusta 
desnudez de los paramentos; nada debía haber que 
distrajera a los monjes, ni pinturas, ni esculturas ni 
cromáticas vidrieras. 
 
 Las abadías cistercienses respondían a un 
vasto programa constructivo que comprendía 
instalaciones tan diversas como la hospedería, la 
enfermería, el molino, la fragua, el palomar, la granja, 
los talleres y todo aquello que prestara servicio a una 
comunidad autosubsistente. Obviamente, el núcleo 
monacal propiamente dicho lo componían las 

dependencias residenciales y la iglesia. Formaban todas ellas lo que denominaban el cuadrado 
monástico que solía estar integrado por: 

http://es.wikipedia.org/wiki/Abad%C3%ADa_de_Noirlac
http://es.wikipedia.org/wiki/Cher_(departamento)
http://es.wikipedia.org/wiki/Ville-sous-la-Fert%C3%A9
http://es.wikipedia.org/wiki/Jully
http://es.wikipedia.org/wiki/1128
http://es.wikipedia.org/wiki/Langres
http://es.wikipedia.org/wiki/Par%C3%ADs
http://es.wikipedia.org/wiki/Port-Royal-des-Champs
http://es.wikipedia.org/wiki/1354
http://es.wikipedia.org/wiki/Portugal
http://es.wikipedia.org/wiki/Suecia
http://es.wikipedia.org/wiki/Irlanda
http://es.wikipedia.org/wiki/Estonia
http://es.wikipedia.org/wiki/Escocia
http://es.wikipedia.org/wiki/Sicilia
http://es.wikipedia.org/wiki/Espa%C3%B1a
http://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XVII
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 La iglesia: de una o tres naves con planta de cruz latina, cubierta con bóveda de cañón u 
ojival; cabecera manifiesta al exterior y orientada al este, formando un espacio rectangular liso o, 
más adelante, un ábside circular; ancho transepto con capillas en el lado oriental de los brazos; 
santuario o presbiterio elevado algunos peldaños para realzar la posición del altar; coro de los 
monjes ocupando los primeros tramos de la nave central y, a veces, parte del crucero; coro de 
conversos o legos, ocupando los tramos más occidentales, es decir, los más alejados del santuario; 
pórtico o nártex al pie de la nave para dar entrada ocasional a la iglesia a los visitantes ajenos a la 
congregación. 
 

 
 
 El claustro: galería de cuatro lados formando normalmente un cuadrado de entre 25 y 35 
metros. Se adosaba siempre a la iglesia con la que tenía comunicación directa; preferentemente se 
disponía junto al lateral sur de la nave, aunque no es infrecuente encontrarlo anexo al lateral norte. 
Abarcaba en su interior un patio al que se abría por arquerías de medio punto u ojivales, según la 
época de su construcción. 
 
 La sala capitular: espacio generalmente cuadrado en el que se celebraban las reuniones 
monacales bajo la presidencia del abad. Una puerta central y dos ventanales dispuestos a uno y otro 
de los lados de aquélla proporcionaban acceso a las personas y a la luz desde la galería oriental del 
claustro. En el perímetro interior de la sala se situaban los asientos de los monjes y en posición 
presidencial el del abad. La cubierta se resolvía con bóveda de arista o crucería sobre columnas 
exentas en el interior. Era el único recinto, además de la iglesia, en el que la arquitectura expresaba 
la solemnidad de su dedicación. 
 
 El dormitorio de los monjes: se solía ubicar en segunda planta y no era sino una prolongada 
nave con separaciones de tabiquería baja. Dos escaleras proporcionaban el acceso: la escalera de 
día, que comunicaba con el claustro, y la escalera de maitines que lo hacía con el transepto de la 
iglesia para acudir directamente a la oración nocturna. 
 
 La sala de los monjes: dotada de amplios ventanales, pues se utilizaba no sólo como estancia 
sino como scriptorium o lugar donde se escribían y copiaban los libros y documentos. Solía ser el 
único lugar que gozaba de calefacción por chimenea, por lo que también recibía el nombre de 
calefactorium. 
 
 El dormitorio de los conversos: similar al de los monjes pero sin acceso a la iglesia. 
 
 El refectorio: comedor de los monjes en el que se disponía un púlpito para la lectura de obras 
piadosas durante la comida. Se encontraba en planta baja con acceso desde el claustro y en 
comunicación con la cocina. 

 
 
 
 

(Por FLP) 
 

http://es.wikipedia.org/wiki/B%C3%B3veda
http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81bside
http://es.wikipedia.org/wiki/Transepto
http://es.wikipedia.org/wiki/Crucero_(arquitectura)
http://es.wikipedia.org/wiki/P%C3%B3rtico
http://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1rtex
http://es.wikipedia.org/wiki/Columna_(arquitectura)
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3ª Parte ð 1er. Viaje (1768 ð 1771) 
 
 

 
 

EL ENDEVOUR 1er. VIAJE. 
(De los cuadernos de Bitácora). 

 
 Viernes 28 de abril: Desde diferentes puntos de la isla se acercaron canoas con muchos 
nativos, a varios no lo habíamos visto nunca, entre ellos estaba la mujer que se la llamó la reina de la 
isla. Se acerco a la tienda de Banks, les hicimos presentes y a Obarea que así se llamaba la mujer le 
regalamos diversos objetos y en compensación cuando fuimos a tierra nos dio un capón y varias 
frutas, era una mujer de rasgos muy masculinos. 
 

Lunes 1 de mayo: Instalamos en observatorio y llevamos a tierra, el cuadrante y otros 
instrumentos. El fortín ya estaba acabado por completo, el conjunto estaba defendido por seis 
cañones giratorios y unos 45 hombres incluidos oficiales, científicos, todos ellos provistos de armas 
cortas. 
 

Martes 2 de mayo: Esta mañana, cuando Green y yo fuimos a instalar el cuadrante, había 
desaparecido. No había sido desembalado desde que Bird, el fabricante lo había entregado, nos 
quedamos asombrados, preguntándonos como podía haber sido robado dado que estuvo vigilado 
toda la noche. Nos llegaron informes de que había sido sustraído por lo nativos. Resolvimos detener 
todas las canoas grandes y prender a Tootha y a otros jefes hasta que apareciera el cuadrante. 
Banks siempre atento a los movimientos de los nativos y Green, fueron a la selva y preguntaron a 
Toobouratomita donde había ido a parar el aparato sustraído, los tres partieron en su busca 
seguidos después por un pequeño destacamento. A unas cuatro millas del fortín encontramos a 
Banks y Green que regresaban con el cuadrante. 
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Viernes 12 de mayo: Mal tiempo, esta 
mañana se presentaron en el campamento 
un hombre y dos muchachas que no 
conocíamos, estaba Banks comerciando 
con los nativos en la puerta del fuerte 
cuando le avisaron que se acercaban 
forasteros, yendo a recibirles. Traían 
consigo plátanos y plantas dejándolos a 
una distancia de unos 20 pies de Banks, y 
trazando una línea entre ellos y él, el 
hombre acerco los plátanos junto con las 
plantas ofreciéndolos a Banks. Una vez 
hecho esto cogió varios trozos de tela y los 
extendió en el suelo colocándose una de 
las jóvenes encima completamente 

desnuda, dando una o dos vueltas sobre si misma. A continuación salió de la tela, extendieron 
nuevas telas y volvió a efectuar la misma ceremonia, luego las enrollaron y se las entregaron a 
Banks, al tiempo que las dos muchachas se acercaron y le abrazaron, concluyendo la ceremonia. 
 

Domingo 14 de mayo: Celebramos un servicio religioso, asistiendo varios nativos 
comportándose con gran decoro. Finalizó el día con un extraño suceso que aconteció en la puerta 
del fortín, un joven muy alto se acostó delante de todos con una niña de unos 12 años, parece ser 
que este acto se realizaba más por costumbre que por obscenidad, dado que estaban presentes 
varias mujeres, lejos de mostrar desaprobación instruían a la muchacha como debía desempeñar su 
papel, ya que no parecería ser de su agrado.  
 

 
 

 3 de junio: Observamos el tránsito de Venus, el tiempo era excelente aunque el resultado de 
las observaciones y las que se hicieron en otros lugares fueron prácticamente nulos. 
 

Sábado 3 de junio: El día amaneció muy propicio, no se veía una nube y el aire era 
transparente, ventajas que tuvimos para la observación del paso de Venus por encima del Sol, vimos 
claramente un halo polvoriento alrededor de la masa del planeta que distorsionó mucho los tiempos 
de contacto. El Dr. Solander realizó observaciones junto con Green y Cook, las diferencias entre 
unos y otros fueron notables, el telescopio de Cook y Green tenían el mismo aumento, pero el de 
Solander era mucho más potente, por tanto las mediciones fueron diferentes. 
 

Domingo 4 de Junio: A Archibald Wolf se le aplicó un castigo, dos docenas de latigazos, por 
robo, forzó la bodega y robo gran cantidad de clavos. Por la tarde regresó el grupo que fueron a 
observar el tránsito de Venus. 
 

Durante el tiempo de preparación de la observación, disfrutamos de alimentos y comodidades 
con los nativos muy amigables, pero veinticuatro marineros y veinte soldados quedaron infectados 
por mantener relaciones sexuales con las isle¶as, por la ñp²anò una enfermedad end®mica del 
Pacífico, con unos síntomas parecidos a los de la sífilis, se hizo lo que se pudo para evitar el 
contagio, con escasos resultados. Se tuvo a gran parte de la tripulación trabajando todo el día en el 
fortín, pero las isleñas, tan generosas dispensando sus favores, que el mal pronto se propagó entre 
la tripulación. 
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Martes 6 de junio: Los nativos nos vienen diciendo que hace unos 15 meses llegaron a la isla 
dos buques, permaneciendo en la ensenada Ohidea unos 10 días, cuyo comandante se llamaba 
Toottera y que un nativo llamado Orette se fue con él. Los tripulantes del buque trajeron el mal 
venéreo a la isla. 
 

El d²a antes de la partida del ñEndeavourò dos soldados huyeron a las monta¶as con dos 
mujeres, más tarde fueron capturados. 

 

 
TUAMOTU 

 
 JULIO DE 1769 
 

Domingo 9 de julio: Los infantes de marina Clement, Webb y S. 
Gibson, escaparon del fuerte y no aparecieron en la mañana aunque 
sabían que se debía embarcar el domingo por la mañana y que el 
barco zarparía en el término de uno o dos días, lo que dio que pensar 
que querían quedarse en la isla, quisimos esperar un día más por ver 
si regresaban antes de tomar alguna medida. 
 

Lunes 10 de Julio: Al no presentarse por la mañana, hicimos 
averiguaciones y unos nativos nos dijeron que estaban en las 
montañas, con sus mujeres y que no volverían, nadie quería darnos 
referencias y apresamos a algunos caciques para inducirlos que nos 
dijeran su paradero.  

 
 Martes 11 de julio: El 
suboficial que enviamos en 
busca de los fugados, nos 
comentó que los nativos no le 
habían dado ningún informe, sino todo lo contrario, cuan 
regresaban al atardecer fueron apresados por hombres armados 
como represalia por haber apresado a los caciques. Poco 
después traían a los desertores. La razón que les impulsó a huir 
fue que había contraído un fuerte ligamiento con dos muchachas. 
 
Jueves 13 de julio: A medida que se iba acercando el momento 
de marcharnos, fueron varios los nativos que quería venir con 
nosotros con la creencia que nos sería útiles en posteriores 
descubrimientos, nos llevamos a Tupia, cacique y sacerdote, que 
había estado con nosotros la mayor parte de nuestra estancia, 
era una persona muy inteligente, con unos conocimientos de 

geografía de las islas de aquellos mares y costumbres de sus habitantes. 
 
El diario de Cook contiene una extensísima descripción de Tahití en todos los sentidos, nos muestra 
el talento observador de Cook, aunque algunas observaciones antropológicas sean de Banks. 
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                Habitantes de Tierra de Fuego                                                Habitantes de Tahití 
 
 Cook decide zarpar hacia el suroeste en busca de su segundo objetivo, el descubrimiento del 
un hipotético continente. Cartografiando las Islas de la Sociedad antes de lanzarse al descubrimiento 
del continente. 
 

Jueves 15 de Agosto: La información de Tupia sobre las islas era totalmente correcta, nos dijo 
que nos mantuviéramos más al este y veríamos Mannua y si seguíamos la dirección sur llegaríamos 
a Ohetirosa, como así fue. 
 

Primeros de septiembre: El ñEndeavourò alcanza los 40Ü 12Ë de latitud sur, pero debido al mal 
tiempo nos obliga a cambiar la derrota y navegar hacia el norte y el oeste en la dirección a Nueva 
Zelanda. 
 

Sábado 2 de septiembre: Latitud 39º 15´´ Longitud 145º 39´, vientos muy fuertes soplando a 
ráfagas muy violentas, granizo y lluvia. A las cuatro de la tarde, estando a 40º 22´ de latitud y no 
teniendo ninguna señal de tierra, enfocamos proa al viento, poniéndonos al pairo con el trinquete, 
arrizábamos la vela mayor y la empañicábamos. La intención era haber mantenido el rumbo hacia el 
sur mientras se mantuviera el viento del oeste, nos pareció más aconsejable poner rumbo al norte, 
ya que hacía un tiempo más apacible y no se dañarían las velas y jarcias, que podrían dificultarnos el 
viaje. 
 
 
 

(Textos extraídos de los diarios originales de Cook) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Por Jaume Mestres i Capitán 
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(I) El Desierto Florido 

 
 

 El Desierto Florido es un fenómeno climático que se produce en el Desierto de Atacama, que 
se ubica en Chile. 
 

 
 
 En la zona de Taltal se encuentran especies únicas de hermosas flores. Cuando fui Guarda 
parques de Chile, tuve la bendición de conocer esta maravilla de la naturaleza, donde el desierto más 
árido del mundo se llena de esplendor y color con diversas especies de flora. Durante pocas 
semanas se llena de vida y color, que uno no cree que se trate de un desierto. 
 
 El fenómeno ocurre cuando las lluvias hacen que gran cantidad de semillas y bulbos que se 
encontraban en estado de latencia germinen al llegar la primavera, acompañadas de la proliferación 
de insectos, aves y especies de lagartos pequeños. El evento se extiende en su mayor esplendor 
desde el sur de la ciudad de Vallenar, hasta el norte de la ciudad de Copiapó, tanto en las zonas 
costeras como interiores y cordilleranas, desde el mes de septiembre hasta el de noviembre. 
 

 
 
 Climáticamente, el evento se relaciona con el Fenómeno del Niño, que implica un 
sobrecalentamiento de las corrientes marinas del litoral del país, lo que genera un aumento en las 
precipitaciones. Las flores constituyen más de 200 especies, la gran mayoría de carácter endémico 
(que existen sólo en esa región geográfica). Predominan especies diferentes si se trata de una zona 
costera o interior, y florecen de manera no simultánea en el periodo indicado. 
 
 Durante los últimos años, sin embargo, debido a diversos factores, como la presencia de gran 
número de turistas, el comercio ilegal de estas especies, y el desarrollo de carreras automovilísticas 
en el desierto, algunas organizaciones ecologistas han denunciado la destrucción progresiva de este 
patrimonio, debido a que estas actividades limitan el potencial de regeneración de las especies 
existentes. 
 

http://es.wikipedia.org/wiki/Vallenar
http://es.wikipedia.org/wiki/Copiap%C3%B3
http://es.wikipedia.org/wiki/Fen%C3%B3meno_del_Ni%C3%B1o
http://es.wikipedia.org/wiki/Endemismo
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  Frente a esto, el Gobierno de Chile ha establecido una serie de prohibiciones y 
fiscalizaciones, además de campañas de información a la población y especialmente a los turistas, 
que limiten el daño producido. 
 

 
 
 Hablar del Desierto Florido no es sólo hablar de un paisaje inusual que se encuentra entre 
Copiapó y Vallenar en la Tercera Región, sino también, referirse a la zona de Taltal, en la Segunda 
Región, donde por estos días se puede observar un panorama de inusuales características en el 
desierto más árido del mundo. 
 

Taltal, ciudad situada a 316 kilómetros de Antofagasta, es el destino de botánicos nacionales 
y extranjeros, que han llegado hasta la zona para contemplar y estudiar un paisaje lleno de colorido 
y belleza dado por especies únicas en el mundo que gracias a las precipitaciones caídas durante el 
año han aflorado en forma abundante y han tapizado grandes extensiones, transformando la aridez 
del desierto en un espectáculo único y de sorprendente colorido. 

 
 III Región de Atacama. 
 
 La Región de Atacama es una de las quince regiones en las que se encuentra dividido Chile. 
Limita al norte con la Región de Antofagasta, al sur con la Región de Coquimbo, al este con la 
Republica de Argentina y al oeste con el Océano Pacifico. 
 

 
 
 Cuenta con una superficie de 75.176,2 km² y una población estimada al año 2006 de 272.402 
habitantes. La región está compuesta por las provincias de Chañaral, Copiapó, Huasco y la capital 
regional es la ciudad de Copiapó. 
 
 Durante muchos años, esta región fue habitada por tribus diaguitas. El descubridor Diego de 
Almagro llegó al valle de Copiapó en 1536, dando inicio al Descubrimiento de Chile. En tiempos de la 
Colonia, fue conocida como el límite septentrional del país. El 8 de diciembre de 1744 es fundada la 
ciudad de San Francisco de la Selva, actualmente Copiapó. En 1789 es fundada por orden del 
Gobernador Ambrosio Oôhiggins, la ciudad de Vallenar. 
 
 Ya durante el período de la República, Juan Godoy descubre el mineral de plata de 
Chañarcillo  en 1832. Gracias a este descubrimiento, Chile se convierte en uno de los principales 
productores de este metal en el mundo y permite el surgimiento de la economía nacional.  

 
 

http://es.wikipedia.org/wiki/Organizaci%C3%B3n_territorial_de_Chile
http://es.wikipedia.org/wiki/Chile
http://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_de_Antofagasta
http://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_de_Coquimbo
http://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Cha%C3%B1aral
http://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Copiap%C3%B3
http://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Huasco
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Y que en cuyo transcurso, Santiago, la capital de Chile comienza a cobrar un impuesto a la 
minería Atacameña provocando un conflicto bélico entre Atacama y Santiago, siendo derrotados 
(Ejército de la revolución constituyentes de Atacama) en las cercanías de Serena, región de 
Coquimbo (1859). Para mejorar el transporte del mineral al exterior, se construye aquí la primera 
línea férrea del país, por William Wheelright  mercante marino norteamericano, uniendo a Copiapó 
con Caldera (1851). 

 
 Atacama a diferencia de otras regiones de Chile, presenta un fuerte sentimiento de identidad 
regional, casi único en Chile, originado en sus antecedentes históricos, económicos y culturales, por 
ello tras el proceso de regionalización de la segunda mitad de la década de 1970, la Provincia de 
Atacama no sufrió cambios de ninguna índole manteniendo su sucesora la Región de Atacama la 
conformación original de la antigua provincia atacameña. 
 
 Es cosa de ver el paisaje. Vemos el desierto y también, vemos una hermosura florística muy 
importante, que debiera llenarnos de orgullo, el fenómeno es posible apreciarlo en toda la extensión 

del borde costero y también en los cerros colindantes a la Cordillera de la Costa. "Siempre se habla 
del desierto florido en la Región de Atacama y en esta ocasión estas fotos muestran la bendición de 
Dios". 
 

 

 
  
 La comuna de Taltal tiene una importancia científica que es valorada a nivel mundial. La 
importancia que tiene el sector de Paposo en Taltal para los científicos, ya que en este lugar se 
encuentran gran cantidad de especies endémicas que son el atractivo de botánicos y turistas de 
todo el mundo. "Debiera ser casi Reserva de la biosfera", a la categoría que tiene la zona por el gran 
número de especies endémicas. 
  

Lugar calificado como la "fascinación de los botánicos". "Nos encontramos con especies 
como la Berberis Litorales o Michay de Paposo, la Dalea Azurea, Crotón Chilensis o Higuerilla 
de Paposo, Bipinnula taltalense u orquídea de Paposo y las Opuntias o Chuchampe, entre 

muchas otras, están catalogadas como especies con problemas de conservación. También, con 
campos fantásticos de la Nolana, la Alstroemería o lirios del campo, con las añañucas rosadas y las 

tigridias, que son únicas en todo el mundo". 
 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Ferrocarril
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 Dalea Azurea 
 
 La Dalea Azurea es un arbusto 
bajo de la familia "Fabaceae", cubierto 
de glándulas rojizas, hojas 
compuestas imparipnnadas, con 5-7 
pares de folíolos obovados, de ápice 
algo escotado. Posee flores blancas y 
azules -siendo estas últimas las más 
escasas y endémica- dispuestas en 
espigas apretadas. Los frutos son 
legumbres membranosas, cubiertas de 
pelos largos, con una sola semilla. 
Esta especie fue descubierta por 
Rodulfo Philippi en 1860 bajo otro 
género, pero posteriormente fue 
transferida al género actual por Reiche 

en 1898. 
 

Lamentablemente -explicó Guerrero Martín- se encuentra en peligro de extinción, en especial 
por la gran cantidad de ganado caprino que hay en la zona. 
 

El trabajo que realiza la INIA de conservación se lleva a cabo no sólo a través de la 
recolección de semillas, sino también, con la obtención de -estacas-, que consiste en cortar un 
pedazo muy pequeño de la planta para reproducirla vegetativamente. Luego, se obtienen las plantas 
en un invernadero para poder de nuevo tener flores y poder producir más semillas. 
 

También, el Museo "Augusto Capdville" de Taltal se encuentra realizando un "Catastro 
Vegetacional" en las diversas quebradas del área entre Esmeralda y Miguel Díaz.  Esta iniciativa 
llevada a cabo por el encargado del Museo, Rodolfo Contreras y el investigador de la flora y fauna de 
la zona, Guido Gutiérrez, considera un ordenamiento taxonómico, su clasificación y recolección de 
especies botánicas que tiene como fin la formación de un herbario comunal.  "Este proyecto va a 
permitir contar con un instrumento actualizado para el seguimiento del comportamiento de las 
comunidades botánicas en el tiempo, y proponer medidas de conservación y protección de nuestro 
patrimonio natural para el desarrollo de un turismo sustentable", explicó el  antropólogo Rodolfo 
Contreras. 
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        Añañuca Roja o Rhodophiala Phycelloides                   Calandrina Logiscapa o Pata de Guanaco 
 
 

   
         Suspiro del Desierto o Nolana Paradoxa                                           Suspiro del Mar 
 

 
 
 
 
 

Por Gerardo A. González 
(Prior OCCTCH ï OCET) 
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Posada Real Los Templarios 

 
 

 En un marco incomparable y en plena naturaleza  
soriana encontramos la Posada Real Los Templarios. En 
la localidad de Ucero, en la entrada al Parque Natural del 
Cañón del Río Lobos y a escasos cinco kilómetros del 
mágico enclave de la Ermita de San Bartolomé de Ucero, 
que fuera propiedad de los Caballeros Templarios. 
 
 La casa data del S XVII, hoy día totalmente 
restaurada y dotada con las comodidades de nuestro 
tiempo. La Posada consta de 12 habitaciones, todas 
ellas decoradas de diferente manera y con suelo de 
madera, mezclando lo vanguardista con lo rústico, 
equipadas todas ellas con las máximas comodidades. 
 
 La posada consta de confortables salones de 
televisión o juegos y un amplio salón con chimenea, así 
como mueble bar para hospedados, terraza exterior y 
una interesante biblioteca sobre la zona. 
 
 También dispones de un comedor y una cocina 
excelente, con productos típicos de la zona. 
 
 Entre las actividades que podemos realzar 
durante los días que nos encontremos en la Posada 
Real Los Templarios, está como principal atractivo el 
senderismo, visita a la Ermita Templaría de San 
Bartolomé de Ucero, visitas a las diversas e 
interesantes cuevas que encontramos en la zona. 
Podremos también disfrutar del paisaje natural a lomos 
de un caballo.  
 

Y tras un largo y exhausto día de excursión una 
visita a la cueva-spa de donde saldremos nuevos y 
listos para seguir. 

 
No lo olvides si pasas por Soria tienes que visitar 

La Posada Real Los Templarios. 
 
 

 
 
 

(Por FLP) 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
21 

 
 

 

San Bartolomé 

 
 

Dijo Jesús: "Dichosos los que sufren persecución por causa de la religión,  
porque su premio ser§ muy grande en el Reino de los Cielosò.(Mateo 5.11) 

 
 
 Bartolomé fue uno de los Apóstoles de Jesús. Su nombre 
(en griego ȸŬɟɗɞɚɞɛŬɑɞɠ) procede del patron²mico arameo bar-
Tôlmay, "hijo de Tôlmay" o "hijo de Ptolomeo". Es mencionado 
en los tres evangelios sinópticos, siempre en compañía de Felipe 
(Mateo 10:3; Marcos 3:18; Lucas 6:14). En el Evangelio de Juan, 
donde no aparece con el nombre de Bartolomé, se le ha 
identificado con Nathanaël, que también es relacionado siempre 
con Felipe. Louis Réau considera que su nombre procede de la 
unión de bar (hijo) y Ptolomeo siendo, por tanto, descendiente de 
la Dinastía Ptolemaica. Santiago de la Vorágine añade acerca de 
su figura que ñse mantuvo ajeno al amor de las cosas en este 
mundo, vivió pendiente de los amores celestiales y toda su vida 
permaneció apoyado en la gracia y auxilio divino, no 
sosteniéndose en sus propios méritos sino sobre la ayuda de 
Diosò. 
 
 Según el Evangelio de Juan, Natanaël fue uno de los 
discípulos a los que Jesús se apareció en el Mar de Tiberiades 
después de su resurrección (Juan 21:2). Según los Hechos de los 
Apóstoles, fue también testigo de la ascensión de Jesús. 
(Hechos 1.13). 
 

 Según una tradición recogida por Eusebio de 
Cesarea, Bartolomé marchó a predicar el evangelio a la 
India, donde dejó una copia del Evangelio de Mateo en 
arameo. La tradición armenia le atribuye también la 
predicación del cristianismo en el país caucásico, junto a 
San Judas Tadeo. Ambos son considerados santos 
patrones de la Iglesia Apostólica Armenia puesto que 
fueron los primeros en fundar el cristianismo en Armenia. 
 
 La imagen de San Bartolomé a lo largo de la 
Historia del Arte ha sufrido escasas modificaciones 
siendo común la representación del santo en el momento 
del martirio, siendo desollado, bien sobre un potro o 
atado a un árbol. También se le ha representado obrando 
milagros: resucitando a los hijos del rey Polimio y 
liberando a la hija de éste poseída por el demonio, en 
escasas ocasiones aparece siendo flagelado. En el arte 
suele representársele con un gran cuchillo, aludiendo a 
su supuesto martirio, según el cual fue desollado vivo, 
razón por la que es el patrón de los curtidores. En 
relación también con su martirio aparece en ocasiones 
despellejado, mostrando su piel cogida en el brazo como si se tratara de una prenda de vestir. En la 
época Barroca es común verlo representado como apóstol, con largo manto blanco, asiendo las 
escrituras sagradas y mostrando un cuchillo.  

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Ap%C3%B3stoles
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http://es.wikipedia.org/wiki/Felipe_el_Ap%C3%B3stol
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http://www.biblegateway.com/passage/?search=Lucas6:14;&version=61;
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 También se le representa sujetando con una cadena a 
una diablesa. El origen de este símbolo puede ser doble: 1º en 
los evangelios apócrifos, San Bartolomé requiere a Cristo 
resucitado que le muestre al maligno "Belial", después de 
habérselo mostrado, Jesús le indica "Písale la cerviz y 
pregúntale"; 2º según la tradición, expulsó a un demonio, 
denominado "Astaroth", de un templo donde éste vivía dentro 
de una estatua. San Bartolomé demostró la ineficacia de la 
estatua, que decía curar las enfermedades, expulsó al demonio 
y consagró el templo a Jesús. 
 
 Respecto a su fisonomía, el santo es representado 
según la descripción que Berith hace a los enfermos y que así 
es narrada en La leyenda dorada de Santiago de la Vorágine: 
ñEs un hombre de estatura corriente, cabellos ensortijados y 
negros, tez blanca, ojos grandes, nariz recta y bien 
proporcionada, barba espesa y un tanto canosa. Su semblante 

presenta siempre aspecto jovial. 
 
 Su martirio y muerte se atribuyen a Astiages, rey de Armenia y hermano del rey Polimio que 
San Bartolomé había convertido al cristianismo. Como los sacerdotes de los templos paganos, que 
se estaban quedando sin clientela, protestaran ante Astiages de la labor evangelizadora de 
Bartolomé, Astiages mandó llamarlo y le ordenó que adorara a sus ídolos, tal como él había hecho 
con su hermano. Ante la negativa de Bartolomé, el rey ordenó que fuera martirizado en su presencia 
hasta que renunciase a su dios o muriese. 
 
 En la Capilla Sixtina de Miguel Ángel, la piel que se representa es un autorretrato del mismo 
autor, detalle que no se descubrió hasta bien entrado el siglo XIX. 
 
 Su festividad se conmemora el 24 de agosto entre los italianos y españoles; el 11 de junio los 
griegos, coptos y sirios; el 8 de diciembre los armenios. San Bartolomé es el patrón de aquellos que 
trabajan las pieles, fabrican o usan cuero, guantes, abrigos, cinturones y botas. También de las 
modistas por llevar su piel sobre los brazos. Es sanador de las convulsiones, crisis espasmódicas y 
enfermedades nerviosas en general. 
 
 Es patrón de multitud de pueblos y ciudades entre ellas: 
 
 Chillán, Chillán el Viejo y La Serena en Chile. San Bartolomé de Tuluá en Colombia. Isla de 
San Bartolomé en Francia. Mazatenango en Guatemala. Y Huacho en Perú. 
 
 En España son incontables los lugares que este santo es el patrón, santo que como muchos 
sabéis es altamente venerado por los Caballeros del Temple. 
 
 Lamasón, Fuendetodos, Librilla, Mahíde, Folgoso de la Carballeda, Benicarló, Casavieja, 
Cenes de la Vega, Cieza, Mijares, Rociana del Condado, San Bartolomé de la Torre, Tejina, 
Aragoncillo, Sitges, San Bartolomé de Meruelo, Beceite, Sierra de Yeguas, Mairena del Alcor, 
Villarejo de la Peñuela, La Almarcha, Belmonte, Casasimarro, Alhambra, Montehermoso, 
Villahermosa del Río, Villarejo del Valle, Villarluengo, Tarazona de la Mancha (Albacete)Marcilla, 
Bohonal de Ibor, Ribaforada, Hoyales de Roa, Bulbuente, Viveros, San Bartolomé de Tirajana (Gran 
Canaria), San Bartolomé (Lanzarote), Rótova, Umbrete, Fompedraza, El Real de la Jara, Nules, 
Calzadilla de los Hermanillos, Bimón, Beas, Mesegar de Tajo (Toledo), Margolles (Asturias) 

 
 
 

(Por FLP) 
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 SOFONISBA 
 

Hija del general cartaginés Asdrúbal Giscón. Siendo 
todavía muy joven fue prometida por su padre a Masinisa rey 
de la parte occidental de Numidia (actual Argelia) con el fin de 
concertar un pacto. 
 

Cuando Roma atacó Cartago pidieron la ayuda de 
Sifax, pero éste puso como condición que Sofonisba le fuera 
entregada como esposa, no dudando Asdrúbal en romper el 
compromiso anteriormente adquirido con Masinisa a cambio 
del envío de tropas de apoyo a Aníbal. Se celebraron los 
esponsales en el 206 aC.  
 

Después que Escisión destruyera el campamento 
cartaginés de Útica (Túnez), Sofonisba aconsejó a Sifax la 
formación de un nuevo ejército para hacer frente a los 
romanos. Por otra parte Masinisa movido por el odio se alió 
con los romanos. 
 

En 203 aC. en la batalla de Circa (actual Constantina) 
se enfrentaron Masinisa y Sifax, tras la batalla Sofonisba fue 
hecha prisionera por Masinisa, éste todavía seguía 
enamorado de ella y prometió dejarla en libertad y no 
entregarla a los romanos, casándose con él. 
 
 

Escisión receloso, no ratificó los esponsales, e 
insistió en que la joven el fuera entregada, recordándole que 
tenía una alianza que cumplir. Incapaz de oponerse a 
Escipión, Masinisa quiso libarla de tal humillación le 
proporcionó un veneno que ella no dudó en tomar y murió. 
 

Tras esa gran pérdida Masinisa cumplió su alianza con 
Roma. Su caballería tuvo mucho que ver con la derrota de 
Aníbal en la batalla de Zama en el 202 aC.  
 

 ZENOBIA 
 
Zenobia (23 diciembre de 245 dC ï Palmira ï después del 272 
dC. en Roma). Reina del Imperio de Palmira entre 267 y 272 
dC.  
 
Casada con Odenato de Palmira, príncipe aliado de los romanos, fue asesinado y Zenobia asumió el 
poder en nombre de pequeño hijo, heredero del trono. Aprovechando las disputas internas por la 
corona, Palmira se sublevó intentando crear su propio imperio. Sus campañas militares le 
permitieron crear el imperio que comprendía toda Asia Menor tomando incluso Egipto que era 
pretendido por los romanos, logrando deponer el pretendiente, reclamando la corona para su hijo, 
interrumpiendo el envió de trigo a Roma, pero en 272 Aureliano emprendió una campaña contra 
Zenobia, su primer objetivo fue Antioquia (actual Atakia en Turquía). Zenobia se refugió en Emesa 
(actual Homs ï Siria) y con la intuición que sería la próxima ciudad atacada mandó a Zaddas, a ocho 
kilómetros cerca del río Orontes. 
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En la batalla, galopaba entre sus hombres, las 
legiones de Aureliano mostraron signos de flaqueza e 
improvisaron un plan de urgencia, ordenando a la 
caballería una huída fingida con el motivo de que fueran 
perseguidos por el ejército de Palmira y desprotegieran el 
camino. Una vez logrado este objetivo dieron media 
vuelta y aplastaron a sus adversarios. Ante la derrota se 
retiraron a Palmira, con los romanos persiguiéndoles. 
Aureliano fue herido por una flecha por las tribus fieles a 
Zenobia, dándole tiempo a refugiarse en la ciudad. 
 

Palmira fue sitiada, pero Zenobia lanzó palabras 
desafiantes a Aureliano, sabiendo, de todas maneras, que 
las murallas no resistirían el ataque, huyó con un 
pequeño grupo de partidarios. Se dice que fue capturada 
cuando intentaba cruzar el Éufrates. Aureliano admiró su 
fortaleza, su carácter la libró de la ejecución al aducir que 
había sido engañada y mal aconsejada y pidió el perdón, 
siendo solamente ajusticiados sus consejeros. 
 

Zenobia y Vaballathus fueron tomados como 
prisioneros, este último se cree que murió en su camino a 
Roma. Se cuenta que la reina apareció con todas sus 

joyas en el desfile triunfal de Aureliano. 
 

También hay versiones que cuentan 
que Zenobia pudo haber muerto de inanición 
por voluntad propia o que fue decapitada o 
que murió de una enfermedad no 
especificada. Pero la versión que parece 
cobrar más veracidad es la de que Aureliano 
le concedió una villa en Tibur (actualmente 
Tivoli) donde vivió con cierto lujo. Se dice, 
también, que se casó con un prominente 
romano, tuvo tres hijas, sus descendientes 
sobrevivieron al S. IV y V, lo evidencia una 
inscripci·n hallada en Roma ñLucius 
Septimia Patavinia Balbilla Tyria Nepotila 
Odaenathianaò hace referencia a su hijo 
Septimio Odenato, otro posible descendiente 
de Zenobia puso ser San Zenobio de 
Florencia, un obispo cristiano del S. V 
 

En el S. III dC. Roma se mantenía gracias a las legiones que protegían 
las fronteras. Las tribus bárbaras hostigaban con dureza las provincias 
orientales. Una de las ciudades que cayó fue la colonia Palmira (actual Siria) 
esperó sin resultado la ayuda de Roma y cayó.  
 

Valeriano nombró cónsul a Odenato, jefe de las tribus del desierto, su 
intervención fue decisiva cuando Valeriano fue capturado por el rey persa Sapor, con su ayuda 
propició la retirada de los persas. Galieno, sucesor de Valeriano, le nombr· ñTotius Orientis 
Imperatorò, una especie de corregente independiente de Roma. Pero este ser²a el ¼ltimo acto de 
fidelidad de Palmira a Roma. 
 

En 267 Odenato y su hijo murieron de una forma un tanto extraña. Podría haber sido que 
Zenobia, segunda esposa, fuera la responsable del crimen. La situación era un tanto complicada en 
el derecho romano, esa irregularidad fue pasada por alto y pasó a reinar (como anteriormente hemos 
mencionado) en nombre de su hijo Vadalato. 
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 CLEOPATRA 
 

Cleopatra VII nació sobre el año 69 aC., hija de 
Cleopatra V  Trifena y de Ptolomeo XII Auletes que a la 
muerte de éste heredó el trono en el año 51 aC. tenía 
entonces 18 años. Fue la última reina de la dinastía 
Ptolemaica. 
 

Tenía varios hermanos, Berenice IV, Cleopatra IV, 
como hermanas mayores, Arsinoe IV, Ptolomeo XIII y 
Ptolomeo XIV, menores que ella, se casó con los dos 
hermanos. Tuvo una educación griega en todos los 
sentidos, fue la primera de la dinastía que aprendió a 
hablar egipcio, también conocía el griego, hebreo, sirio, 
arameo y posiblemente el latín. Se instruyó en literatura, 
música, ciencias políticas, matemáticas, astronomía y 
medicina, lo cuál la convertía en una mujer muy culta. 
Tenía fama de tener modales muy dulces y de gran 
refinamiento, con voz muy sugerente, todo ello hacía de 
ella una mujer muy seductora. 
 

La guerra civil asolaba Roma, enfrentados 
Pompeyo y Julio Cesar. Pompeyo huyó a Egipto tras su 
derrota en Farsalia. Cuando llegó a Egipto el faraón 

Ptolomeo XIII lo mandó asesinar, pensando que con este crimen se congraciaría con Julio Cesar y le 
ayudaría en su lucha con Cleopatra por el trono. Cuando Cesar legó a Alejandría no fue de su agrado 
la decisión tomada por el faraón, dado que su intención era capturar a Pompeyo con vida y 
perdonarle, mostrándose muy compungido ante la cabeza de su rival y amigo. Esto fue el comienzo 
de una relación mala entre Cesar y Ptolomeo. 

 
Cesar quiso zanjar de una vez por todas el conflicto entre Cleopatra y Ptolomeo XIII, 

convocando a las dos partes, el faraón aconsejado por Poiteno, regresó de inmediato a Alejandría. 
Cleopatra, por su parte, lo hizo en secreto, dado que desconfiaba de los espías de su hermano y 
esposo. Consiguió acceder hasta el palacio donde se hospeda Cesar para convencerle de que 
tomara partido por ella. Su forma de presentar ante él fue muy astuta, enrollada en una alfombra, 
Apolodoro hombre de confianza de Cleopatra cargo con la alfombra traspasando las puertas del 
palacio, llegando a los aposentos de Cesar. Cesar tenía en esa época 50 años y fue hechizado por la 
reina que contaba 21 años. Pasaron la noche juntos. Cesar requirió la presencia de Ptolomeo XIII, 
pero viendo muy clara la situación de Cesar y Cleopatra, rechazó la propuesta de reconciliación. 

 

 
Muerte de Cleopatra 

 
Huyó, pero fue capturado por lo romanos. Para evitar el motín que se cocía, leyó el testamento 

de Ptolomeo XII Auletes, que lo hacía albacea. Finalmente se celebró el acuerdo en un banquete 
quedando la división territorial de la manera siguiente: Para Ptolomeo XIII la isla de Creta, y para 
Ptolomeo XIV y Arsinoe IV Chipre. 

 


